
                                                           

 

 

 

                                                              

Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности с детьми . 

Н
а
п

р
а
в

л
ен

и
е 

Р
еа

л
и

зу
ем

а
я

 

п
р

о
г
р

а
м

м
а

 

В
о
зр

а
ст

н
а
я
 

г
р

у
п

п
а
 

Дни недели 

Понедельник Вторник 

 

 

Среда Четверг Пятница 

О
б
щ

ер
а
зв

и
в

а
ю

щ
а
я

 

П
р

о
г
р

а
м

м
а
  
«
О

т
 р

о
ж

д
ен

и
я

 д
о
 ш

к
о
л

ы
»
  
/ 

(п
о
д

 

р
ед

. 
Н

.Е
.В

ер
а
к

сы
, 
  
  
  
  
  
  
М

.А
.В

а
си

л
ь

ев
о
й

 .
, 

 

Т
.С

. 
К

о
м

а
р

о
в

о
й

 .
) 

1
-ы

й
  
м

л
а
д

ш
и

й
 в

о
зр

а
ст

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.10 

 

 

 

1. Речевое развитие: 

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 9.00-9.10 

 

1.Позновательное 

развитие: 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 
9.00-.9.10. 

 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

9.00.-9.10. 

 

 

 

 

1. Физическая 

культура 
9.00.-9.10. 

 

2.Речевое развитие: 
(Развитие речи 

/ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9.40.-9.50 

2.Физическая 

культура. 

9.40.-9.50. 

 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

( рисование) 

9.40.-9.50. 

2.Физическая 

культура  

9.40.-9.50. 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

(Музыкальная 

деятельность)  

9.40.-9.50. 

Итого в неделю: 1 час 40 мин. (10 НОД,  в т.ч. вариативная часть учебного плана 0) 

Социально-коммуникативное развитие во время режимных  моментах 
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1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познановательное 

развитие: 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 
9.00.-9.15. 

 

 

 

1.Позновательное 

развитие: 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 
9.00-.9.15. 

 

 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

9.00.-9.15. 

 

 

 

 

 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие  

( Аппликация/ 

Конструирование) 

9.00.-9.15. 

 

 

 

 

2.Речевое развитие: 
(Развитие речи 

/ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9.40.-9.55 

 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 
9.40.-9.55. 

 

 

 

 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 
( рисование) 

9.40.-9.55. 

 

(Физкультура на 

воздухе) 

 

 

 

 

2. Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 
9.40.-9.55. 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

9.40.-9.55. 

Итого в неделю: 2 часа 45 мин. (11 НОД,  в т.ч. вариативная часть учебного плана 0) 

Социально-коммуникативное развитие во время режимных  моментах 
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1.Позновательное 

развитие: 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00.-9.20 

 

 

1.Познановательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  
9.00.-9.20. 

 

 

1.Татарский язык 

9.00.-9.20. 

 

 

 

 

1. Татарский язык 

9.00.-9.20 

 

 

 

- 

2.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.40.-10.00 

 

2.Татарский язык 

9.40.-10.00 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

9.40.-10.00 

 

2. Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 
9.40.-10.00 

 

2.Художественное 

творчество  

( Аппликация/ 

Конструирование) 

9.40.-10.00 

 

3.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

15.15.-15.35 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

15.15.-15.35 

 

- - 3. Физическое 

развитие (Физическая 

культура) 

 (на воздухе) 

11.10.-11.20 

 
Лепка, рисование, чтение художественной литературы в свободное время 

Социально-коммуникативное развитие во время режимных моментах 

 

Итого в неделю: 4 часа. (12 НОД,  в т.ч. вариативная часть учебного плана 3)  
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1.Позновательно 

развитие: 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00.-9.25 

 

1.Познановательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  
9.00.-9.25 

 

1.Татарский язык 

9.00.-9.25. 

 

1. Татрский язык 
9.00.-9.25. 

 

1.Речевое развитие 

(Ознакомление  

с худ. литературой) 

9.00.-9.25. 

 

 

 

 

 
2.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.40.-10.05 

 

2.Татарский язык 

9.40.-10.05 

 

 

 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Музыкальная 

деятельность). 

9.40.-10.05 

 

2. Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

9.40.-10.05 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Аппликация/ 

Конструирование) 

9.40.-10.05. 

 

 

 
3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

15.15.-15.40 

 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

15.15.-15.40 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

15.15.-15.40 

3. Познавательное  

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 
15.15.-15.40. 

3. Физическое 

развитие (Физическая 

культура) 
 (на воздухе) 

11.10.-11.35 

Лепка, рисование в свободное время 

Социально-коммуникативное развитие во время режимных моментах 

Итого в неделю: 6 часов 15 мин. (15 НОД,  в т.ч. вариативная часть учебного плана 3) 
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1.Позновательное 

развитие: 

 (Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00.-9.30 

 

1.Познавательное  

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  
9.00.-9.30 

 

1.Татарский язык 

9.00.-9.30. 

 

1. Татарский язык 
9.00.-9.30. 

 

1.Речевое развитие 

(Ознакомление  

с худ. литературой) 

9.00.-9.30. 

 

 

 

 
2.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.40.-10.10 

 

2.Татарский язык 

9.40.-10.10 
2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.40.-10.10 

2. Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 
9.40.-10.10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Аппликация/ 

Конструирование 

9.40.-10.10. 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие  

(Музыкальная 

деятельность) 

15.15.-15.45 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.20.-10.50 

 

 

4. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

15.15.-15.45 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие  

(рисование) 

15.15.-15.45 

3. Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 
15.15.-15.45. 

 

3. Физическое 

развитие (Физическая 

культура) 
 (на воздухе) 

11.10.-11.40. 

 

4. Речевое развитие 
(развитие речи и 

обучение грамоте) 

15.15.-15.45 

Лепка, рисование в свободное время 

Социально-коммуникативное развитие во время режимных моментах 

Итого в неделю: 8 часов 30 мин. (17 НОД,  в т.ч. вариативная часть учебного плана 3) 
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